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Carmelo Spinella

Affinché io possa...
La reincarnazione e altre verità nascoste
del cristianesimo primitivo

Da indelebili ricordi di vite passate che hanno ac-
compagnato l’autore per tutta l’infanzia e che sono
rimasti profondamente impressi nella sua mente, è
par tita la lunghissima ricerca sulla reincarnazione
ed altre verità nascoste del cristianesimo primitivo.
L’intento è stato quello di studiare l’insegnamento
originario del Cristo attraverso le sue gesta e i suoi
comportamenti, nel tentativo di trovare tracce sulla
teoria della reincarnazione in quanto da Lui predica-
to.
Nel testo l’autore ha narrato le sue esperienze in In-
dia, le sue scoper te, le tracce lasciate da Gesù in
Asia, analizzando argomenti quali la storia del popo-
lo ebraico, le prove storiche della esistenza di Gesù,
l’analisi delle fonti del cristianesimo, lo gnosticismo
cristiano, l’impronta lasciata da Costantino, Giusti-
niano, Teodora, Origene e altre figure del passato, le
scoperte di Ugarit, Qumran e Nag Hammadi, le trac-
ce della teoria della reincarnazione nel Vecchio e
Nuovo Testamento e in altri testi antichi, nonché i re-
centi studi scientifici sulla reincarnazione e altre ve-
rità.
Grazie a questi studi durati più di trent’anni, l’autore
è riuscito a dare un senso logico e molte risposte ai
suoi ricordi. Le conclusioni a cui è giunto non posso-
no essere considerate definitive ma una buona base
per ulteriori approfondimenti. 
“Oggi ho conquistato una pace e una certezza inte-
riori che mi auguro possano essere trasmesse an-
che ad altri. Questo libro è dedicato a tutti coloro che
sono alla ricerca della “verità”, affinché possano
raggiungere quel traguardo tanto agognato. Auguro
a tutti di conquistare lo stato di profonda e immensa
felicità che ho sperimentato direttamente e che ha
dato un senso alla mia esistenza” 
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Carmelo Spinella, 51 anni,
laureato in Giurisprudenza vive
a Monza e lavora nel campo del-
le Risorse Umane presso un
grande Gruppo internazionale.
Appassionato di storia, religioni
ed esoterismo, ex Istruttore di
Arti Marziali, ha voluto dare alla
sua ricerca interiore la stessa
disciplina da lui insegnata in va-
rie palestre, cercando di affron-
tare gli argomenti oggetto dei
suoi studi con imparzialità e ri-
gore intellettuale. Ha intrapreso
viaggi di ricerca spirituale in In-
dia e in altre parti del mondo. 
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